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Essência: Doces filhos, vocês brahmins mais elevados da idade da confluência agora vieram para o 
colo de Deus. Vocês têm de mudar de seres humanos comuns em divindades. Portanto, 
vocês também precisam de virtudes divinas. 

Pergunta: Sobre o quê vocês, filhos brahmins, deveriam permanecer muitíssimo prudentes e por quê? 
Resposta: Vocês têm de permanecer muito prudentes para que durante o dia vocês não desempenhem 

nenhuma ação pecaminosa. O Pai, na forma de Dharamraj, está parado na sua frente. 
Verifiquem-se: “Eu causei tristeza a alguém? Em que porcentagem sigo shrimat? Eu sigo 
os ditames de Ravan?” Uma vez que vocês pertençam ao Pai, haverá uma punição de cem 
vezes maior para cada ação pecaminosa que desempenhem. 

Om shanti. Deus fala. Foi dito a vocês, filhos, que nenhum ser humano ou divindade deveria ser 
chamado de Deus. Enquanto sentados aqui, seu intelecto entende que vocês são brahmins da idade da 
confluência. Alguns de vocês sequer conseguem se lembrar constantemente deste tanto. Não é que 
vocês realmente se considerem brahmins. Os filhos brahmins têm de assimilar virtudes divinas. Somos 
brahmins da idade da confluência e Baba está nos tornando os seres humanos mais elevados. Nem todos 
vocês são capazes de se lembrar disso. Vocês repetidamente se esquecem que são os brahmins mais 
elevados da idade da confluência. Agora, estamos nos tornando os seres humanos mais elevados. 
Mesmo manter este tanto no seu intelecto é grande fortuna para vocês. Tudo é sempre numérico. Cada 
um de vocês é alguém que se empenha de acordo com o próprio intelecto. Vocês agora pertencem à 
idade da confluência. São vocês que estão se tornando os seres humanos mais elevados. Vocês sabem 
que se tornarão os seres humanos mais elevados ao se lembrarem de Abba (Pai), o Pai mais amado. 
Somente lembrando-se Dele, seus pecados serão cortados. Se alguém comete pecados agora, uma 
punição centuplicada é acumulada na conta dessa pessoa. Anteriormente, qualquer pecado que 
cometiam, vocês acumulavam dez vezes mais. Ao cometerem pecados agora, depois de terem vindo ao 
colo de Deus, vocês acumulam cem vezes mais. Vocês filhos sabem que o Pai está ensinando vocês para 
torná-los os seres humanos mais elevados que então se tornam divindades. Aqueles que se lembrarem 
disso constantemente continuarão a fazer muito serviço espiritual. Para permanecerem constantemente 
contentes, mostrem o caminho aos outros. Não importa aonde vocês vão, constantemente mantenham 
no seu intelecto que vocês estão na idade da confluência. Esta é a mais elevada idade da confluência. Os 
outros falam do mês ou do ano mais elevado. Vocês dizem que são os brahmins mais elevados da idade 
da confluência. Assimilem isto muito bem em seu intelecto. Agora, estamos na peregrinação para nos 
tornar os seres humanos mais elevados. Mesmo que vocês se lembrem deste tanto, isto é Manmanabhav. 
Vocês estão se tornando os seres humanos mais elevados, de acordo com seu empenho e suas ações. 
Vocês também precisam de virtudes divinas, e vocês também têm de seguir shrimat. Todos os outros 
seres humanos seguem os próprios ditames, que são ditames de Ravan. Não é que todos vocês sigam 
shrimat. Há muitos que até seguem os ditames de Ravan. Alguns seguem shrimat em certa porcentagem 
e outros em outra porcentagem. Alguns seguem shrimat em apenas dois por cento. Mesmo que estejam 
sentados aqui, eles não permanecem na lembrança de Baba. O yoga do intelecto deles vagueia em um 
lugar ou outro. Verifiquem-se todos os dias: “Eu desempenhei algum ato pecaminoso hoje? Eu dei 
tristeza a alguém?” Vocês têm de ser muito cautelosos, porque Dharamraj também está aqui. Esta é a 
hora de acertar todas as suas contas. Punição também terá que ser experimentada. Vocês, filhos, sabem 
que foram pecadores nascimento após nascimento. Sempre que alguém vai a um templo ou a um guru 
ou à imagem de sua divindade especialmente amada, essa pessoa diz: “eu fui um pecador por 



nascimento após nascimento. Proteja-me e tenha misericórdia de mim.” Tais palavras nunca são ditas na 
idade de ouro. Alguns dizem a verdade e outros mentem. É a mesma coisa aqui. Baba sempre diz: 
escrevam a história de sua vida e a enviem a Baba. Alguns escrevem a verdade completa, enquanto 
outros escondem certas coisas, porque eles ficam com muita vergonha de escrever sobre isto. Vocês 
sabem que se fizerem algo ruim, o fruto que vocês recebem daquilo também será ruim. Em outros 
lugares é uma questão de um período temporário, enquanto aqui é uma questão de um longo período de 
tempo. Se vocês desempenharem más ações agora, terá de haver a experiência de punição e vocês só 
irão ao paraíso no final. Vocês agora sabem tudo sobre quem se torna elevado. Aquele é o reino divino 
mais elevado. Vocês estão se tornando os seres humanos mais elevados. Em nenhum outro lugar alguém 
seria louvado dessa forma. Os seres humanos não sabem sobre as virtudes das divindades. Embora as 
pessoas cantem o louvor, elas fazem isso como um papagaio. É por isto que Baba diz: expliquem 
também aos devotos. Quando os devotos se chamarem de pecadores degradados, perguntem a eles: 
“vocês cometiam algum pecado quando estavam na terra do silêncio?” Lá, todas as almas são puras. 
Elas se tornam impuras aqui, porque este mundo é tamopradhan. Apenas aqueles que são puros podem 
viver no mundo novo. É Ravan quem os torna impuros. No momento presente, há o reino de Ravan 
sobre Bharat em particular e sobre o mundo todo em geral. Assim como são o rei e rainha, são também 
os súditos: os mais elevados e os mais baixos. Todos aqui estão impuros. O Pai diz: eu venho e torno 
vocês puros e volto para casa. Então, quem os torna impuros? Ravan. Ao seguirem Minhas direções, 
vocês estão agora se tornando puros outra vez. Então, depois de meio ciclo, vocês se tornarão impuros 
novamente seguindo os ditames de Ravan. Vocês tornam-se conscientes do corpo e influenciados pelos 
vícios. Aquelas são chamadas direções demoníacas. A Bharat que foi pura, agora se tornou impura, e 
ela tem de se tornar pura outra vez. Baba, o Purificador, veio para purificá-la. Vejam quantas pessoas 
estão aqui hoje. Quantas haverá amanhã? Haverá uma guerra. A morte está diante de vocês. Onde todas 
essas pessoas estarão amanhã? O corpo de todos, e este velho mundo serão destruídos. O significado 
disto está no intelecto de vocês agora, numericamente, de acordo com o quanto vocês se empenham. Na 
frente de quem vocês estão sentados? Aqueles que não entendem isto são os que reivindicam o status 
mais baixo. O que se pode fazer se, de acordo com o drama, não está na fortuna de alguém? Vocês, 
filhos, agora têm de fazer serviço e se lembrar do Pai. Vocês são os brahmins da idade da confluência. 
Vocês também têm de se tornar como o Pai, o Oceano de conhecimento e o Oceano de felicidade. Vocês 
encontraram o Pai que está tornando vocês assim. O louvor das divindades é: “completas com todas as 
virtudes etc.”. No momento presente, ninguém tem essas virtudes. Cada um de vocês deveria 
constantemente se perguntar: “o quanto me tornei digno de reivindicar um status elevado?” 
Lembrem-se muito bem da idade da confluência. Nós, brahmins da idade da confluência, somos aqueles 
que se tornam os seres humanos mais elevados. Shri Krishna é o ser humano mais elevado do mundo 
novo. Vocês, filhos, sabem que estão sentados pessoalmente diante do Pai. Portanto, vocês deveriam 
inclusive estudar mais. Vocês também têm de ensinar outros. Ao não ensinarem outros, isto prova que 
vocês mesmos não estão estudando, que nada entra no seu intelecto, nem sequer cinco por cento fica no 
seu intelecto. Vocês nem se lembram que são brahmins da idade da confluência. Deixem que haja a 
lembrança de Baba no seu intelecto, e também continuem a girar o disco. A explicação é muito fácil. 
Considerem-se uma alma e se lembrem do Pai. Ele é o Pai mais grandioso de todos. O Pai diz: 
lembrem-se de Mim e seus pecados serão cortados. Nós fomos os dignos de adoração e, depois, nos 
tornamos adoradores. Este mantra é muito bom. Eles dizem que a alma é a Alma suprema. Tudo o que 
eles dizem está totalmente errado. Nós éramos puros e enquanto passando por 84 nascimentos, 
tornamo-nos assim. Agora vamos retornar ao lar. Hoje, estamos aqui. Amanhã voltaremos para casa. 
Estamos indo ao lar do Pai ilimitado. Este drama é ilimitado. Ele tem de se repetir. O Pai diz: esqueçam 



todas as religiões do corpo e considerem-se uma alma. Agora vamos deixar o corpo e voltar para casa. 
Tornem isto firme. Eu sou uma alma. Lembrem-se disso e também se lembrem do lar e, então, seu 
intelecto terá renunciado o mundo inteiro; a renúncia do corpo e a renúncia de tudo mais. Os sannyasis 
não renunciam o mundo inteiro. A renúncia deles não é completa. Vocês têm de renunciar o mundo 
inteiro. Aqueles que consideram que são corpos, agem de acordo. Ao serem conscientes do corpo, eles 
adotam todos os hábitos de roubar, falar mentiras e cometer pecados. Eles formam o hábito de falar em 
voz alta. Então eles dizem: “mas minha voz é assim.” Eles até cometem de vinte e cinco a trinta pecados 
durante o dia todo. Falar mentiras também é um pecado. Eles formam estes hábitos. O Pai diz: pelo 
menos aprendam a falar suavemente. Não leva muito tempo aprender a falar suavemente. Mesmo cães 
podem ser treinados para se tornar bons. Os macacos são muito espertos. Eles se acostumam com as 
pessoas e começam a dançar. Mesmo os animais podem ser reformados. Os seres humanos reformam os 
animais e Baba reforma os seres humanos. O Pai diz: por vocês mesmos serem como animais, vocês 
dizem que Eu encarno em uma tartaruga e em um javali. De acordo com sua atividade, vocês Me 
mostraram de uma forma até pior do que aquela. Apenas vocês sabem disso; o mundo não sabe. No 
final, vocês terão visões do que fizeram. É assim que a punição é experimentada. Vocês também saberão 
sobre isto. Vocês fizeram devoção por meio ciclo. Agora, vocês encontraram o Pai. Ele diz: se vocês não 
seguirem Minhas direções, sua punição continuará a aumentar. Portanto, não cometam mais pecados. 
Vocês deveriam manter um registro para si mesmos e também têm de assimilar este conhecimento. 
Vocês também têm de praticar explicar aos outros. Pensem sobre as exibições dos quadros e como 
vocês podem explicar aos outros. Antes de tudo abordem o tópico: “Quem é o Deus do Gita?” Apenas o 
Purificador, o Pai supremo, a Alma suprema pode ser o Oceano de conhecimento. Este Pai é o Pai de 
todas as almas. Todos precisam da apresentação do Pai. Os rishis e munis não têm a apresentação do 
Pai, nem do começo, meio e fim da criação. Portanto, primeiro expliquem e façam com que eles 
entendam, para que escrevam: “há apenas um Deus, não pode haver outro Deus”. Os seres humanos não 
podem se chamar de Deus. Vocês, filhos, agora têm a fé de que Deus é incorpóreo. Baba está nos 
ensinando e nós somos estudantes Dele. Assim como o Pai, Ele também é o Professor e o Satguru. Ao 
se lembrarem de um Pai, vocês também se lembrarão de ambos, do Professor e do Guru. Seu intelecto 
não deve vagar. Não fiquem só repetindo “Shiva”. Ele é nosso Pai, o Professor supremo. Ele nos levará 
de volta Consigo. Portanto, há tanto louvor deste Único. Temos de nos lembrar deste Único. As pessoas 
dizem que eles tornaram a Brahma kumaris seus gurus. Vocês tornam-se os gurus deles. Entretanto, 
vocês não seriam chamados de Pai. Vocês podem ser chamados de professores ou gurus, mas não de 
Pai. Apenas o único Pai seria chamado de todos os três. Ele é o Pai mais grandioso de todos. Mesmo 
acima deste (Brahma avyakt) está Aquele. Vocês têm de explicar isto muito claramente. Vocês também 
precisam de sabedoria para explicar nas exposições. Vocês pensam que não têm coragem. Quando há 
exibições muito grandes, os bons filhos serviçais deveriam ir lá e servir. Baba não proíbe vocês. Ao 
progredirem, vocês continuarão a atirar as flechas deste conhecimento nos sábios e homens santos. 
Onde mais eles podem ir? Há apenas uma única loja. Cada um receberá salvação desta única loja. Esta 
loja é tal que ela os capacita mostrar a todos a forma de se tornar puro e, então, depende deles fazer isso 
ou não. Vocês, filhos, têm de prestar atenção especial a fazerem serviço. Apesar de serem sensatos, 
vocês, filhos não fazem o serviço completo. Portanto, Baba entende que há presságios de um eclipse 
sobre vocês. Há presságios sobre todos. Alguns entram na sombra de Maya. Então, depois de dois dias 
eles ficam bem novamente. Os filhos deveriam experimentar fazer serviço e depois voltar aqui. Vocês 
continuam a fazer exibições de qualquer forma. Por que as pessoas não entendem o suficiente para que 
escrevam direto que o Gita foi falado por Deus Shiva e não por Shri Krishna? Alguns simplesmente 
dizem que é muito bom, que é muito benéfico para os seres humanos e que isso deveria ser mostrado a 



todos. Entretanto, nenhum deles diz que reivindicará a herança. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não se tornem conscientes do corpo falando alto. Removam este hábito. Roubar e mentir são 

pecados. Para serem salvos disso, permaneçam conscientes da alma. 
2.​ A morte está diante de vocês. Portanto, sigam o shrimat de Baba e se tornem puros. Após 

pertencerem ao Pai, não façam nenhuma ação pecaminosa. Empenhem-se para serem salvos de 
punição. 

Bênção: Que vocês tenham um direito ao trono do reino ao reservarem um ingresso para o 
lok-pasand sabha (Assembleia Pública). 
Quando vocês tiverem um pensamento ou ideia, verifiquem primeiro se esse pensamento 
ou ideia é algo que o Pai gostaria. Aquilo que é apreciado pelo Pai será automaticamente 
apreciado pelas pessoas. Se houver algum egoísmo no pensamento, então, seria dito que 
aquilo é o que vocês gostam, enquanto se for para o benefício do mundo, seria dito que 
aquilo é amado pelas pessoas e por Deus. Tornar-se um membro do “lok-pasand sabha” 
significa alcançar o direito ao trono do reino de lei e ordem. 

Slogan: Experimentem a companhia de Deus e vocês permanecerão seguros enquanto tendo 
facilmente a experiência de tudo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Permaneça constantemente vitorioso com a consciência da forma combinada. 

Assim como Shiv shakti é uma forma combinada, Pandavpati (Senhor dos Pandavas) e os pândavas 
sempre foram uma forma combinada. Pandavpati não pode fazer nada sem os pândavas. Para aqueles 
que permanecem constantemente nesta forma combinada, é como se BapDada estivesse à sua frente na 
forma corpórea em todos os relacionamentos. Onde você estiver, ao invocá-Lo, Ele se torna presente em 
um segundo, e é por isso que se diz: “O Senhor está sempre presente”. 


